Péstovani obilovin v pravéku

Prispévek se zabyva pocatky
péstovani zrnin. Opira se

o inspirativni prace vénované
pocatkiim domestikace’

a péstovani obilnin (napft.
Benes 1987; Henry 1989;
Bar-Yosef, O. — Belfer — Cohen
A. 1992; Bar-Yosef — Meadow
1995; Bar-Yosef 1998; ad.).
Zména potravinovych zdroju
priblizné pfed 20 000 lety
byla pravdépodobné vyvolana
zménou prosttedi, zplisobenou
klimatickymi zménami. Lidé
zacali proto také zhotovovat
oproti loveckym pospolitostem
jiné typy kamennych $tipanych
nastroja (Bar-Yosef 1998,
161).2 Zmizely velké druhy
pleistocénnich stadnich zvitat.
Clovék se musel diky uziti
novych technologii zamérit
také na dostupnou energii
bylinného pivodu.
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Uvedeny postupny proces prechodu
z kocovného lovecko-sbérac¢ského
zptisobu Zivota k (planované) zemé-
délské ¢innosti byl archeologicky za-
chycen u Natufiant (12 500 az 9500
let pf.n.1.) v Izraeli, (zejména v jizni
Levanté. Obziva Natufianti nejdfive
sestavala z masa mensi lovné zvéfe.
Pozdéji k nim vSak pfibylo plané
rostouci obili (Bar-Yosef 1998, 159,
162, 172-174, Fig. 1-4, 6-7, 10)3
Rozbory ukézaly, ze plané rostouci
psenice je vysoce vyzivnd, obsahuje
24 % bilkovin v porovndni se 14 %
bilkovin v novodobé vyslechténé.*

Natufiani a jini usedli lovci vytvo-
fili predstupen k zemédélstvi. Pri-
zpuisobili se (preadaptabilita) mu
v nékolikerém ohledu. Usuzuje se,
ze nejdulezitéj$i preadaptaci pro
vznik zemédélstvi byly hluboké
lovecko-sbéra¢ské znalosti o pro-
ménlivosti fléry a fauny (v case),
které pozdéji vyuzili jiz vlastni ze-
médélci pii tvorbé péstitelskych
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a S$lechtitelskych technik (Benes
1987, 246; Bar-Yosef 1998, 172-174),
zasadniho zisahu do darvinismu
véetné Mendelovych zakonu dédic¢-
nosti.

Vznik zemédélstvi

Asi pred 10000-8000 lety se vyvi-
jelo zemédélstvi na nékolika mis-
tech planety. Zemédélstvi vznikalo
zde nezavisle ve zcela odlisném pro-
stfedi. Suché a horké klima Predni-
ho vychodu umoznilo vypéstovani
kulturnich odriaid psenice (Triticum
monococcum L., T. dicoccoides Korn.,
Triticum spelta L) a je¢mene (Hor-
dewm vulgare L., Obr. 6-9), severni
Cina s ponékud chladnéjsim pod-
nebim umoznila domestikaci pro-
sa (Panicum miliaceum), v tropic-
kém Thajsku byla vypéstovana ryze
(Oryza L.) z lipnicovitych (Poaceae),
kukutice (Zea mays L.) v chladnéj-
sich horskych podminkdch Mexika
a brambory (Solanum tuberosum) ve
vysokych polohdch na svazich And
v Peru. Pravidelné zajisténi dostat-
ku potravin (v opakujicich se ro¢-
nich obdobich) vedlo k nartstu
obyvatel, ¢imz dochazelo k vyraz-
nym zisahtim do krajiny.*

Vere Gordon Childe (a dalsi) pred-
pokladal (ve 20. letech 20. stoleti)
pouze jediné stfedisko vzniku ze-
médélstvi, a to zaméfené na domes-
tikaci pSenice a je¢mene. Mél na
mysli tzemi, jez J. H. Breasted na-
zval podle tvaru ,,Urodny ptilmésic,
Fertile Crescent”.® Puvod obilovin
se vysvétloval prostfednictvim na-
jeden sumersky mytus, ktery nepo-
chybné cerpal z piivodni narativ-
ni tradice, ze hlavni btth Enlil na-
vrsil obili v okolnich horich a zde
je ,uzaviel“. Ostatni bohové vsak
seznamili lidi se znalosti péstova-
ni obili také v nizinach (Matous, ed.
1978, 8).” Tato skvéla skladba obsah-
la proces prvopocatku domestika-
ce obilovin jako nesmirné dulezité
udalosti véetné tidaje o hornatéjsim
rdzu mista zfejmé podle tstnich tra-
dic, které byly zahy zapsany jako dii-
lezitd ,social wisdom of the ages®.
Mytus ,,Jak prislo obili do Sumeru®
uvadi, Ze btth An ziskal obili uvnitf
nebes. Nésledné buh Enlil nechal je

vyriist v cedrovych hordch (oblast
dnesniho Libanonu?), kam pro né
chtél jit muz/bih Ninazu (syn Enli-
ltiv a Ninlil, nebo Gugalanna a Eres-
kigaly, buh podsvéti, patron mésta
E$nunna).

Predstavy o ndhodném vzniku obil-
néfstvi jsou zformulovany do do-
mnénky o ,sklddce odpadkut“. Pod-
le nivlovecko-sbéra¢ském prostredi
doslo k ndhodnému vtrouseni obil-
nych zrnek do odpadnich jam. Zde
diky dobré bonité vyrostly bujné;si,
vys$si rostliny, které neunikly pozor-
nosti (Benes 1987, 245-247).8

,Odzova myslenka“ podminilavznik
sekologickych” domnének o vzniku
zemédélstvi na ndhornich plosinach,
na dpati hor a v trodnych tdolich.
Obecné lze predpokladat, ze zemé-
délstvi vzniklo tam, kde k nému byli
lidé jiz vcas preadaptovani. Lovci
a sbéraci na Prednim vychodé zacali
rozsifovat spektrum potravy. Dyna-
mickd rovnovdha mezi lidmi a jejich
prostfedim nabyla na Stfednim vy-
chodé na vratkosti zejména klima-
tické vykyvy a riistem obyvatelstva
(Benes 1987, 247).

Uzemim prvotni populaéni explo-
ze byla dGrodnd horskd ddoli tzv.
Urodného ptilmésice. Zde se pocet
obyvatelstva mohl zvySovat jiz dav-
no pied tim, nez se zapocalo s ,,pro-
duktivnim® zptisobem zajistovini
potravin. Poté kdyz nastalo v této
bohaté ekologické z6né silné popu-
la¢ni pnuti plynouci z nidporu na
stavajici potravinové zdroje, odesly
nékteré lidské skupiny na ndhor-
ni planiny, kde byly v té dobé chu-
dé stepi. Vysidlenci ve snaze znovu
rozsifit spektrum potravy (divoce
rostouci pSenice, jecmen a ¢ocka),
postupné dospéli k péstovani rost-
lin (a ke zdomacnovani zvifat).

Uvédzend genetickd selekce od sa-
motného pocatku motivovand vy-
sokym vytézkem a s tim spojenou
odolnosti proti chorobim mohla
podminit vznik novych odriid, pfi-
zptisobenych novému prostiedi.
Intenzifikace zajiS€ovani potravin
v disledku vzriistajiciho poctu lid-
stva vSak vedla ke stdle rychlejsi re-
produkci této populace.
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Po lovcich a sbéracich (jiz pfizpi-
sobenych zemédélstvi) nastoupili
rani zemédélci, keef{ ale velmi brzy
uplatnili umélou selekci. V dobé,
kdy dosahli prahu plné zemédél-
ského hospodarstvi, doslo k dal-
$i podstatné zméné. Zemédélci jiz
ucelové pretvafeli pfirodni pro-
stfedi. Pfemistovali rostlinné i zi-
vocisné druhy, pretvafeli krajinu,
aby zvysili vytéznost a fidili béhem
ro¢niho cyklu (uvédomeni si velici-
ny ¢asu dilezitého pro zemédélce)
vytvafeni a ¢erpani zasob z prirod-
nich zdrojt (proces neolitizace).

Déjiny péstovdani obilovin
Plané rostouci obili (Triticum dicoc-
coides, Triticum aegipoloides, Hordeum
spontanenwm) nerostlo vSude. Vazalo
se na podhorské pasy tzv. Urodné-
ho ptlmeésice. PSenice patii k nejvy-
znamngéj$im kulturnim plodinam.
Byla vyslechténa z plané rostouci
jednozrnky (Triticum boeticum Bo-
iss.), kterd dodnes roste ve vychod-
nim Stfedomofi jako divokd trava.
Genetickou nahodou doslo k pre-
kiizeni s mnohostétem (Aegilops
speltoides), jehoz vysledkem byl jeji
plodny hybrid s pluchatymi obilka-
mi (srov. Benes 1987, 252).°

Rod p3enice zahrnuje plané i kul-
turni druhy. Patii sem p3enice pla-
na jednozrnka (Triticum boeoticum
Boiss.), pSenice jednozrnka (T. mo-
nococcum L., Obr. 3), pSenice pla-
na dvouzrnka (T. dicoccoides Korn.),
pSenice dvouzrnka (T. dicoccum
Schrank), pSenice Timofejevova
(T timopheevi Zhuk.), pSenice tvrda
(T. durum Desf.), pSenice nadufeld
(T. turgidum L.), pSenice polska (T.
polonicum L.), péstitelsky vyznam-
néjsi jsou psenice $palda (Triticum
spelta L.) a nejpéstovanéjsi pSenice
setd (Triticum aestivum L. emend.
Fiori et Paol.) PSenice setd je jedno-
lety druh s ozimou i jarni formou,
rostliny jsou vysoké 60-120 cm.
Kvétenstvim je lichoklas s neroz-
padavym vieténkem na rozdil od
pSenice $paldy, kde je klas ldma-
vy. Vyskytuji se osinaté i bezosin-
né formy. Obilka je nahi. Obsah
obilky tvofi z velké &4sti jeji zasob-
ni latka $krob 50-70 %, bilkoviny
12-16 %, vyjimecné dosahuji 20 %,
tuky 1,5-3,0 % a minerdlni latky
1,4-3,0 %. Aredl jejiho péstovani se
nachdzi v mirném pasmu. Vyuziva
se pro potravinafské tcely, krmeni
hospodértskych zvifat i pro tech-
nické acely, naptiklad vyrobu lihu
a skrobu (Zimolka et al. 2005).
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m Obr. 1. Asparn an der Zaya, Urgeschichtemuseum Niederdster-
reich (Weinviertel, Dolni Rakousko). Budova zdmku je sidlem Mu-
zea pro pravék Dolntho Rakouska. (vsechny snimky v cldnku autor)

m Obr. 2. Asparn an der Zaya (Weinviertel, Dolni Rakousko). Zd-
mecky park poskyt! zdzem( archeologickému muzeu pod odkrytym
nebem (Freilichtmuseum) a stredisku experimentdlni archeologie.
Pokusnd plocha s pravékymi druhy plodin je vlevo od stitu neolitic-
kého domu.

1 Vyraz domestikace se nevztahuje jen na zkroceni ¢ ochoceni divokych zvifat, ale rovnéz na zavadéni plané rostoucich druh rostlin do
kultury, ¢imz pravéky ¢lovék uvtarel uméla spolecenstva rostlin (agrocendzy).
2 Vé dobé osidlili lidé jako biologicky druh prakticky véechny kontinenty a ekologické zény. Zilo tu jiz kolem 5 miliéni lidi.

Prechod od sbéracstvi divoce rostouciho obili k jeho péstovani se stal fabuli zfejmé ptivodné tstné pieddvaného mytu ,Zarodnéni Sumeru:
e Malé kandly nikdo necistil, nevybiral bldto,/ dobrd pole nikdo nezavlazoval, nikdo nekopal piikopy,/ v zemich se brdzdy neoraly, obili rostlo divoce./ ...
Odnyni az navéky vody zemské na hory nebudou stoupat,/ ty, co rozptyleny byly, (Ninurta) dobromady svedl,/ ty co v hordch baziny pobltily,/ (Ninurta)
shromdzdil a do Tigridu vrhl./ Jarni zdplavou zavlazil pole./ Odwyni az navéky/ se viadaii zemé nad panem Ninurtou raduji.,/ On klasiim mnoba zrn na
polich vyrist dal,/ ...“ (Matous, ed., 1978, 142-143/15-38). Poc¢atky zemédélstvi v jizni Mezopotdmii s mnoha slepymi fi¢nimi rameny byly spjaté
s regulaci vodnich tokd a s hloubenim kanélii.

Nebylo jiz zapotiebi postupovat za stddy, migrujicimi za pastvou, a lidé postupné piechazeli od budovani docasnych loveckych stanic
k usedlejsimu zptsobu Zivota. V neposledni fadé mikrolitizace Stipané industrie na lov drobnéjsi zvéfe poskytla predpoklady k vyuZiti
mikrolitti ve sloZenych zacich nastrojich, napf. k fezani stonki sbiranych bylin a ke zvy$eni jejich mnozstvi (Bar-Yosef 1998, 164-165, Fig. 6,
10:7). Nositelé kultury natufienu zrno drtili na kamennych zrnotérkach. Uvazuje se, Ze predpokladem usedlého zptisobu Zivota bylo zejména
zaruceni dostatku obzivy v okoli stdlého sidlisté. Urcitou tlohu tu sehraval také psychologicky ¢initel silnéjsiho vztahu k mistu narozeni,
détstvi a dospélosti, nebo k mistu hrobt predki. U téchto lidi sehraval velkou tlohu ¢as projevujici se opakujicimi se zménami (cykly) klimatu
i ptirodniho prostiedi k vhodnému zptisobu obstaravani potravin.

Zemédélci zavodiiovali piidu v polopoustnich aZ poustnich oblastech a klu¢ili lesy v lesnatych krajinach, aby zajistili potfebnou (a stale se
zvysujici) rozlohu ptidy k obdélavani. Chov koz a ovci na Pfednim vychodé a v severni Africe zptisobil spaseni porostu. Tim doslo k vytvofeni
idealnich podminek pro vodni a vétrnou erozi. Pivodni zivo¢ichové a kvétena, ktefi preckali zvyseny lov a sbér pfedchiidctt zemédélct, nyni
systematicky mizi, protoze je zemédélci povazuji za Skiidce a plevel.

Zahrnovalo levantské zemé (pii vychodnim pobfezi Stiedozemniho mofe), ¢asti jizni a stfedni Anatélie (pohofi Taurus) a na vychodé obé
strany piedhiifi Zagros.

Uvadime, Ze také jiny sumersky mytus ,,Ovce a obili“ (15, 26-42) hovoii podobné o vzniku zemédélstvi: ,,... nebylo zrna malého, zrna horského ani
zrna z vesnice./ ... Tehdy na misté, kde byli stvoreni bozi,/ v sidle jejich na svatém pahorku ovce s obilim vyrostly./ Ve svatyni své, kde boduje se, Anunnakové se
shromdzdili,/ z bobatstvi zrna i ovei jedli /... Tebdy bith Enki Enlilovi vekl:/ Otce Enlile, ovci a obilt/ jez na svatém paborku vyrostly,/ dejme ze svateho pahorku
sestoupit na zem!/” Na prikaz Enkibo a Enlila/ ovce s obilim ze svatého pahorku na zem sestoupily./ ... (Matous, ed., 1978, 145).

Mytus obsahuje kult trodnosti a plodnosti ¢asnych zemédélct projevujici se ve stvofeni boht i lidi razu ,emersio“ (nippurska verze), kdy buh
Enlil nejdfive oddélil nebe od zemé. Tu nakypii bozi motykou, bozi a lidé vyrostou z otvorti v zemi (Matce Zemi, Velké Matce) jako obili: ,,... Kdyz
v pohoii nebes a zemé/ biih Anu Anunnaky zplodil/ — protoze Asnana nestvoril soucasné, vyrasit mu nedal/ a v zemi nit bobyné Uttu nevytvoril ... (Matous, ed.,
1978, 145/3, 339). Asnan byl biih obili (obilndfského zemédélstvi) a Uttu bohyni Inu (tkalcovstvi) jako jednéch ze zakladnich znaki neolitu.

V uvedeném piibéhu se navic odrazi u Sumefanti umisténi minulosti do prostoru (hornaté tizemi) a ,,0sové“ pojeti ¢asu. Minulost (uctivanou)
predstavuje posvitny pahorek, hornaté iizemi jakoby z hotejsi ¢asti svislé casové osy

,0dzova domnénka“ vzniku zemédélstvi spocivala v tom, Ze tstup posledniho ledovce v Evropé zménil vihké podnebi Blizkého vychodu na
suché. Vysychdni krajiny pry vedlo k soustiedovéni lidi ale i rostlin a zvifat kolem prameni3t v odzich. Souc¢asné studie na Pfednim vychodé
v8ak naopak ukazaly, Ze pti tini ledovce v Evropé zde bylo vice srazek.

K nejranéjsi péci o psenici asi patiilo zlepSovani pfirodnich podminek napf. pletim (zndmé jsou etnografické priklady, napt. Dreslerovd —
Hajnalovd 2010, 177, 197).
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m Obr. 3. Asparn an der Zaya, Urgeschich-
temuseum Niederdsterreich, obiloviny pés-
tované v aredlu muzea: porost psenice jed-
nozrnky (Triticum monococcum).

m Obr. 4. Porost psenice dvouzrnky (Triti-
cum dicoccum) péstované v aredlu muzea.
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m Obr. 5. Vymetany klas psenice dvouzrn-
ky (Triticum dicoccum) péstované v aredlu
muzea.
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P3enice a je¢men byly domestiko-
vany v Palestiné pravdépodobné jiz
v protoneolitickém (akeramickém)
obdobi A (9300-8500 pf.n.L). K dii-
lezitym archeologickym lokalitdim
tohoto obdobi patfi Jericho, kde se
nasla zrnka je¢mene dvouradého
pluchatého. Rovnéz na sidlistnim
pahorku stejného stdfi Murejbet
v Syrii se nasla zrnka sice jesté pla-
né psenice a planého je¢mene, které
vsak zde musely byt jiz vypéstovany,
protoze jinak se tu nevyskytovaly.
Radiokarbonova data ukazuji, zZe
uvedeny proces trval v po¢atcich nej-
méné tisic let. Jde o drivéjsi nalezy
uvefejnéné, F. Holem nebo R. L. So-
leckim z lokalit Zawi Cemi Sanidar
a Beidha z obdobi kolem 9000/8000
let pf.n.1. (Braidwood, 1967, 108 ad.,
Kirkbride 1968). Péstovani pSenice
i je¢mene je na tGzemi Levanty do-
loZzeno v predkeramickém neolitu
B a C (8500-7000 pf.n.L) zvlases
ve velkych sidlistich Jericho, Bejsa-
mun, Basta, Tell Abt Hurajra nebo
Ajn Ghazzal (srov. Pleiner — Rybovd,
eds., 1978, 165-166). Péstovani pse-
nice, je¢mene (i lusténin) se stalo
postupné bézné, jak to doklddaji
nélezy Sestifadého nahého je¢mene,
psenice jednozrnky (Obr. 3), dvou-
zrnky (Obr. 4-5) a hexaploidni
psenice obecné z centralni vesnice
Catal Hiyiik (jthovychodni Turec-
ko) ze 7. tisicileti pf.n.l. (napt. Roaf
1998, 23-24, 31, 33, 46).10

Pozdéji se zemédélci orientovali na
zvySovani vynosu prostfednictvim
zamérného vysévaniasi podle tispés-
nych vysledku pfi ndhodném vzkli-
Ceni zrna v zdsypu s organickym
odpadem na jejich sidlistich (Plei-
ner — Rybovd, eds., 1978, 165-166).
Na to bezpochyby navazaly zkous-
ky s rozsifenim ptvodni oblasti vy-
skytu divokych druht obili véetné
je¢mene. V mlad$im neolitu Pfed-
niho vychodu se uplatiuji dalsi
technicko-hospodéaiské  vydobyt-
ky, k nimz patfilo budovani za-
vlah, coz prispélo k péstovani dal-
$ich vynosnéjsich odriid obilovin
jako Hordeum tetrastichum, ale také
psenice (Triticum aestivum), nebo
Inu (Linum usitatissimum). Dosahu-
je se zde dokonce nadbytku, keery
mohl poslouzit k vyméné. Docha-
zi k dal$imu popula¢nimu nértistu,
coz prispiva k vyraznym zdsahum
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do pfirodniho prostfedi za vzniku
kulturnich stepi.

Z lokalit kultury s linedrni kerami-
kou (asi 5700-5100 pi.n.l.) jsou do-
lozeny nalezy plevnaté psenice jedno-
zrnky (obr. 3) a dvouzrnky (obr. 4-5)
naptiklad z Bfezna, okr. Louny, By-
lan, okr. Kutnd Hora, Muzského,
okr. Mlad4d Boleslav, Kosofe, okr.
Praha-zapad, z Tftic, z Mohelnice
(dale péstovan jecmen a proso), okr.
Sumperk, nebo z dolnorakouskych
lokalit (Frauenhofen, Neckenmarke,
Rosenburg a Strogen), hrachu (Stro-
gen) a ¢ocky (Neckenmarkt). PSeni-
ce dvouzrnka se vysévala jako smés
v poméru 2:1 s pSenici jednozrnnou.
Z Vosendorfu pochazeji nalezy pse-
nice shloucené a zita. Paleobotanicky
rozbor vzorkt z Gzemi Slovenska ze
star$iho a stfedniho neolitu uskute¢-
nila M. Hajnalova (2007; 2011). Dolo-
Zené jsou pozistatky pSenice dvou-
zrnky, jednozrnky a pravdépodobné
také $paldy. Do nejstarsi LnK patii
otisky zrn ze sidlisté Nitra - Dolné
Krskany a zuhelnatéla zrna byla zis-
kana z lokality Blatné - Strky. Dalsi
soubor psenice jednozrnky a dvou-
zrnky (plevy) byl ziskdn v jaméch
star$i LnK ze sidlisté Hurbanovo -
Bohatd. Z objekttt mladsiho stup-
né LnK pochazeji jak zrna, tak plevy
pSenice dvouzrnky a plevy z jedno-
zrnky. Vzorky klasické féze zeliezov-
ské skupiny z Hurbanova- Bohaté
obsahovaly dokonce zrno Zita (Sucale
cereale), které mohlo byt tehdy jesté
plevelnou rostlinou, dale zrna a ple-
vy pSenice jednozrnky i dvouzrnky
(Hajnalovd 2011, 143, 148, 187). Do
mladsiho obdobi LnK spadaji nale-
zy z lokalit Blatné - étrky, Borovce -
Popelkovych, Nitra - Dolné Krskany
a Sttrovo - JPC. Podstatné vice do-
kladu obili se vyskytuje v Zeliezovské
skupiné na lokalitaich Baj¢ - Med-
zi Kanalmi, Bielovce - Telek, Birla -
Cénapart, Blatné - étrky, Cifer - PAc,
Jelsovce - Dvor JRD, Muzla - Cen-
kov, Nitra - Sindolka, Patince - Tep-
lica a Starovo - JCP (Hajnalovd 2007,
297-302). Vedle obilovin se na sidlis-
ti v Hurbanové - Borové dochovaly
lusténiny, jako ¢ocka a hrach (Hajna-
lovd 2011, 143, 148, 187).

Spalda byla zjisténa na mladoneoli-
tickém sidlisti faze Ia moravsko-vy-

chodorakouské skupiny lengyelské

10 Vypéstovani jemene (doslovné ,barevného obili“) na zavlazovanych polich v Sumeru
popisuje jiz zminény mytus ,Zirodnéni Sumern. ... On klasiim mnoba zrn (barevnébo obili)
na polich vyrist dal,/ ... (Matous, ed., 1978, 143/33).
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kultury (asi 4600 pf.n.L) u Kame-
ggu a na sidlisti badenské kultury
(3500-3100 pf.n.l) a na opevné-
ném vysinném sidlisti jeviSovické
kultury (asi 3000 pf.n.l.) Kleinen
Anzingerberg nedaleko Meidlin-
gu v Dolnim Rakousku (Podborsky
1993, 147; Kohler-Schneider — Canap-
pele 2006, 135; Pavli, ed. — Zapotockd
2007, 63). Péstovani psenice jedno-
zrnky a dvouzrnky studovaly z et-
nografického hlediska A. Dreslero-
vd a M. Hajnalova (2010, 170-181,
196, 197 ad.) v podhorskych oblas-
tech Slovenska (dvouzrnka oznaco-
vand tenkel nebo gengel) a Rumun-
ska (v sedmihradskych provinciich
Hargita a Maros), kde se na hnédo-
zemnich ptidich udrzelo tradi¢ni
zemédélstvi. Experimentdlné sta-
novily hektarovy vynos pro pavék
asi na 2 t pfi moznych ztratach do
40 % (Dreslerovd — Hajnalovd 2010,
181-182, Tab. 3-5).

Je jisté, ze plany je¢men Hordeum
spontaneum rostl, obdobné jako pse-
nice, jen v podhorskych pasmech na
néhornich planinidch tzemi ,Urod-
ného ptlmésice®. Zimy zde byly mir-
né, vlhké a léta tepld a sucha. Zde
doslo k jeho prvni domestikaci. Uva-
Zuje se, Ze jiz v ubaidské kultufe v 6.
tisicileti pf.n.l. se podafilo vyslech-
tit z dvoufadého (Obr. 6-9) je¢men
Sestifady (Matous, ed. 1978, 8).

Jedinym kulturnim druhem rodu
Hordeum je Hordeum vulgare L. Jec-
men sety je jednoleta rostlina, s jar-
ni a ozimou formou. V rdmci druhu
se vyskytuji poddruhy H. v convar.
Vulgare, H. v. convar. intermedium,
H. v. convar. distichon (ve 4 varietach,
Obr. 6-9) a H. v. convar. labile. Pod-
le rozdilu v utvafeni klasu se je¢me-
ny déli na dvoufadé (Obr. 6-9) a vi-
cefadé (Ctyifadé a Sestifadé). Aredl
péstovani je pomérné rozsihly, za-
sahuje téméf k polarnimu kruhu
(Norsko). V oblastech Tibetu a Pa-
miru je péstovin ve vySkach pre-
sahujicich 4000 m n. m. Déle ma
pomérné kratkou vegetacni dobu.
Vyska stébla se pohybuje od 80 cm
do 130 cm. Kli¢ici obilka tvofi 4-10
zarodecnych kofinkt, vice nez u ji-
nych druht obilnin. Oproti ostat-
nim obilnindm md méléi kotenovy
systém. Nejvice prokofenéna vrstva
pudy je kolem 30-50 cm. Zasaho-
vat miize az 140 cm hluboko (Cerkal
2010, 153). V dnesni dobé je jecmen
vyuzivan zejména ve sladovnictvi
pro vyrobu sladu nebo jako krmivo.

V soucasném zemédélstvi je to du-
lezita plodina, kazdoro¢né se svou
osetou plochou fadi na druhé mis-
to za pSenici obecnou. Plané a méné
proslechténé formy jsou zdrojem
pro Slechténi modernich odrud
odolnych proti patogentim (snizeni
vynosu a snizeni kvality zrna).

Péstovini je¢mene bylo doloZeno jiz
ve star$im neolitu (asi 5800-5100
pf.n.1) v oblasti Balkdnu a dolniho
Podunaji v kulturach Nea Nikome-
deia (Rodden 1964, 115), Karanovo
(vrstva I; jizni Bularsko), ve star-
Cevské (napt. tellové sidlisté Vrsnik
ve vychodni Makedonii) a v krisské
kultute. Doklady obilek pochaze-
ji z neolitu, naptiklad také z Gze-
mi dne$niho Némecka a Rakouska
(Kunst — Neubauer — Thanbeiser 2005,
173, Abb. 7.3).

Je¢men obecny (Obr. 6-9) byl zjis-
tén na stfedoevropskych lokalitich
vzdy jen v malém mnozZstvi, a proto
se usuzuje, ze v mladsi dobé kamen-
né slo asi o pfimés hlavni plodiny,
jiz byla pSenice. Obdobnou situaci
zname z Gzemi celé stiedni Evropy,
jako ze sidlis¢ Burgliebenau - Wa-
hlitz, Eggendorf, Wiesenburg I, II
v Némecku, Ossarn v Rakousku,
z neolitickych lokalit kultury s LnK
v Polsku, ale rovnéz z Mohelnice
u Zabteha (Pleiner — Rybovd, eds.,
1978, 188; Tichy 1962, 300).

Moznost péstovani jec¢mene jiz
v této dobé druhotné naznacuje
vyskyt vysevu jen jediného druhu
psenice (Dneboh, Titice 1 v Ce-
chiach a ndlez v Opavé). Uvedeny
jev je pfiznac¢ny pro obdobi mladsi-
ho neolitu a eneolitu, kdy dochazi
k rozsifeni péstovani je¢mene (Plei-
ner — Rybovd 1978, 187-188, 217).

Na sidlisti ve slovenském Hurbano-
vu - Borové byla poprvé zazname-
nana pritomnost ¢ldnku klasového
vietena vicefadého je¢mene nahé-
ho (Hordewm wvulgare var. coeleste)
snad jiz v prostfedi mladsiho stup-
né LnK (Hajnalovd 2011, 143-144).
Kromé obilovin tvotily zbytky ple-
velného kavylu (Stipa sp.) ¢tvrtinu
nalezti makrozbytku, které svédci
o jeho konzumaci (Hajnalova 2011,
147-148, 149, 187).

Otisky je¢mene se dochovaly na ma-
zanici chaty lidu badenské kultury
z Dietovic v Cechach (Zebera 1936,
55-61) ze stfedniho eneolitu (asi

3500 pf.n.L), déle chamské kultu-
ry ze Bzi na Plzensku a ze Sldnské
hory u Slaného (Tempir 1966, 33,
76; 1968, 28, 30, 65). Dalsi doklady
zuhelnatélych obilek je¢mene byly
zjistény pfi vyzkumu opevnéného
vysinného sidlisté jevisovické kul-
tury (asi 3100-2800 pt.n.l) Hund-
steig u mésta Krems v Dolnim Ra-
kousku (Kobler-Schneider — Canappele
2006, 134). Zrna je¢mene a také pSe-
nice pochdzeji z pfemisténych vrs-
tev na svahu (¢ 19b a 19¢) z novych
vyzkumu na vySinném sidlisti Ki-
echlberg bei Thaur (1028 m n. m.)
lezicim pod vrcholky Alp v severo-
vychodnim sousedstvi Innsbrucku
v Tyrolsku (Schwarz — Oeggl 2011,
42, Abb. 17, 18: 2). Uvedené vrstvy
se ramcové datuji do eneolitu (Toch-
terle 2001, 31-37, Abb. 3).

Péstovani jecmene rozifuje lid
unétické kultury (asi 2300-1550
pf.n.l.) ve star$i dobé bronzové, jak
nasvédcuji nélezy z Prahy - Buben-
¢e a z Moravy (Tempir 1966; 1968;
Pleiner — Rybovd, ed., 1978, 364).
Z doby bronzové (Hajnalovd 2012,
73-80, 158) zjistila pSenici jedno-
zrnku, dvouzrnku, $paldu, pSenici
obecnou, je¢men a proso. Archeo-
botanické nalezy kromé toho za-
hrnovaly z luskovin ¢ocku, hrich,
boby (keltské fazole, Viccia faba v.
minor), zjistén byl také len a Inicka.
Potravu obohacovaly maliny, ostru-
ziny, bezinky a plody tfe$né a dfinu
(Hajnalovd 2012, 88, 158).

Z obdobi mladsiho pravéku jsou
dolozeny nélezy obilek je¢mene
ze sidlisté ze Stvolinek (okr. Ces-
ka Lipa). Zlom v péstovini jecme-
ne pak dociluji zemédélci v dobé
laténské (asi 450 pi.n.l.-0). Roz-
voj v péstovani je¢mene rovnéz pa-
noval u germanskych kment. Byl
nalezen na sidlisti z doby fimské
(0-400 n. 1.) v Tuchlovicich u Klad-
na a z doby stéhovani ndrod (asi
400-568/600). Slo o je¢men obec-
ny a je¢men dvoufady, po pSenici
druhou nejpocetnéji zastoupenou
obilninu (Tempir 1966; 1968, 60, 65,
73-74).

Laboratorni méreni zrna
jecmene (predbézind zprdva)

Méfeni a rozbory jsem uskuteénil
u druhu Hordeum vulgare L., ktery
péstuji archeologové na pokusném
pozemku v oteviené expozici Urge-
schichtemuseum Niederosterreich
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convar. distichon
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viditelné pouze
osiny.
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v Asparn an der Zaya (Obr. 1-2).1
Srde¢né dékuji panu HR Dr. Ern-
stu Lauermannovi, fediteli
zea a $éfarcheologovi zemé Dolni
Rakousko, a Dr. Peteru Trebsche-
mu, vedoucimu expozic, za laskavé
umoznéni méfeni obilnin a za pfe-
dani vzorkt k rozbortim.

mu-

Vzorek je¢mene pochdzel z demon-
stra¢ni plochy v Asparn/Zaya. Jde
0 o je¢men sety dvourady (tvofi-
ci pouze dvé fady obilek v klasu),
nahy (varieta nudum), u néhoz obil-
ka nesrtistd s pluchami. Tato vlast-
nost vede k uvolnovani zrna z pluch
pri vymlatu. Nahé je¢meny zbavené
obalovych vrstev jsou vhodnéjsi pro
potravinafské zpracovani. Odpadaji
pracné a naro¢né operace zbavovani
obilky pluch (vydrolovinim, podle
etnologickych paralel v drevénych
stoupach pomoci tloukt). Jecna
mouka slouzi v nékterych oblastech
(sever Afriky, oblasti Tibetu a Hima-
l4je) jako zéklad pro vyrobu nekynu-
tych chlebii a jiného peciva (Chloupek
2008; Zimolka et al. 2006). V porovna-
ni se zrnem bézné péstovanych jec-
ment dvoufadych nicich (Hordeum
vulgare convar. distichon var. natus,
Obr. 9 vlevo) urcenych pro sladov-
nické zpracovani jsou zrnka pi-
vodniho je¢mene (Hordeum vulgare
convar. distichon var. nudum, Obr. 9
vpravo) mensi a dosahuji ponékud
niz$i hmotnosti. Tento rozdil vsak
neni vysoky. Jednim z parametrti
hodnoceni vhodnosti je¢mene pro
zpracovani na slad je hmotnost tisi-
ce zrn (HTS), kterd by se méla pohy-
bovat mezi 42-46 g. Vafeni piva se
predpoklddd jiz od pravéku. Popi-
jel jej také biith vodstev Enki podle
sumerského eposu Enki a Ninmach
pojednavajicim o stvofeni lidi (Ma-
tous, ed., 1978, 110/52), nebo Enkidu
v Eposu o Gilgamesovi (Matous 1976,
33/17-18). Hodnota zrn z Asparn/Z
se pohybovala u dolni hranice. Pfi
tiidéni zrna podle velikosti byl po-
dil plnych zrn SirSich nez 2,5 mm
téméf srovnatelny s modernimi
sladovnickymi odriidami. (Limi-
tem pro pfijeti do sladovny je 75%
podil.) Vzorek z Asparn/Z obsaho-
val 78,13 %. Pfi tomto porovnavani

nesmime zapomenout, Ze ve sledo-
vaném vzorku (z polniho pokusu
v Asparn/Z) zrno je¢mene nahého
jiz nebylo kryto pluchami, kdezto
u dnes péstovanych odriid pluchy
pevné srustaji s obilkou. Pfi porov-
nani mnozstvi obilek v klasu obsa-
hovaly klasy odebrané z Asparn/Z
mensi pocet obilek (v priméru 17)
nez klasy soucasnych odrud (v prii-
méru 22 obilek).

Z uvedenych udaju vyplyva, ze tro-
da a velikost zrn puvodniho jec-
mene (Hordewm vulgare convar. di-
stichon var. nudum, Obr. 9 vpravo)
nevyznivd nepfiznivé ve srovnini
s bézné péstovanymi je¢meny. Jsme
si samozfejmé védomi, Ze porovna-
vani vynost v pravéku se soucasny-
mi skryvd mnoha askali.?

Pocdtky péstovani kukurice

V obdobi mezi 9. a 7. tisiciletim
pf.n.l. nastavd zlom v péstovani
kukufice. Lovci a sbéra¢i Stiedni
Ameriky zacali sbirat vedle fazoli
rovnéz kukufici.

Tato rostlina je v porovndni s ostat-
nimi obilninami v mnoha ohledech
odlisna. Pochazi z teplejsich oblas-
ti, proto jsou jeji ndroky na teplo
vy$si. Naproti tomu jsou vsak niz-
i na vodu (na produkci 1 g téla
potiebuje rostlina pfiblizné 300 g
vody, ale u pSenice je potieba vody
na tvorbu 1 g susiny téla dvojna-
sobnd). Kukufice je jednodoma
rostlina s odlisnymi kvétenstvimi,
na vrcholu rostliny je samdci kveé-
tenstvi (lata), v pazdi listl je samiéi
kvétenstvi (palice). Dosahuje velké
vysky 2-3 m, v tropickych a subtro-
pickych oblastech i vice (5 m). Ku-
kufice md také mnohem vétsi zrno
oproti ostatnim obilnindm (HTS
300-350 g). Podle charakteru a slo-
zeni zrna (pfedev$im endospermu
obsahujictho $krob) rozdélujeme
druh do vice poddruhti. Kukufice
setd je péstovana i v studenégjsich
oblastech Svédska.

Déjiny jejiho péstovani zacéinaji jiz
kolem roku 7000 pf.n.l. Poukazuji

na to genetické vyzkumy vzorki
této plodiny pochazejici z udoli
feky Balsas v Mexiku. Vyzkum byl
zaméfen na tii geny se zdsadnim
vyznamem. Jde jednak o gen, ktery
omezuje rust vedlejsich stébel, aby
se kukufice 1épe sklizela, a jednak
o dalsi dva geny, jejichz dlohou bylo
snizovani obsahu proteinu a druhé-
ho meéniciho vlastnosti $krobu. Vy-
sledkem byla jiz skute¢nd odriida
vhodnéjsi k pripravé stravy. Védec-
ké rozbory ukazaly u viech tii genti
minimdlni variace. Znamena, ze uz
v 7. tisicileti pf.n.l. $lo o jeji pomér-
né dokonalé péstovani. Uvazuje se
také o druhé oblasti domestikace
kukufice v adoli Tehuacan. Clovék
zasadné zménil podobu plané se vy-
skytujici rostliny teosinty s klaskem
velkym néco pfes centimetr. Vybiral
si od prvopodatki (od doby sbérac-
stvi) vzdy nejvétsi palice. Patrné bé-
hem relativné kratké doby se tak
z drobné travy vyvinula jiz vpravdé
zemédélska plodina s dobrou dro-
dou. Tento zisadni okamzik umoz-
nil rozkvét stiedoamerickych a ji-
hoamerickych indianskych kultur.
Kukufice byla $lechténa, jeji palice
byly jiz dvakrat vétsi a tvorila asi 1/3
stravy Indiant (Benes 1987, 249-250,
252). Pokusy s péstovanim kulturni
plodiny z teosinty trvaly vice 3000
let. Podobné jako psenice se také ku-
kufice nemuize péstovat bez pomo-
ci ¢lovéka, protoze zrna drzi pevné
v klasu. O ptivodu kukufice, podob-
né jako u obili, vypravi staré legen-
dy.® Indidni uctivaji kukufici jako
bozskou plodinu.

Péstovani obilovin v pravéku pied-
stavovalo velmi slozity proces, kte-
ry souvisel se zménami podnebi.
Pfiroda se s nimi vyrovnala zmé-
nou fléry a fauny a pravéky clovék
se stal diky vyvojovému razu prea-
daptability zemédélcem. Péstovani
zékladnich obilovin v evropském
neolitu je rovnéz jednim z proje-
vii kontaktii s Prednim vychodem
a Balkdnem (napfiklad v podobé
akulturace), protoze se tu plané
rostouci pSenice a je¢men nevysky-
tovaly. Lidé si osivo museli pfinést
(nebo postupné opatfit).

11 Urgeschichtemuseum Niederdsterreich Asparn an der Zaya sidli v mistnim zamku, v jehoZ interiérech se nachdzi archeologicka expozice.
V zameckém parku je znamad expozice experimentalni archeologie. Soucdsti archeparku je také pokusné policko s plodinami.

12 Podle osobniho svédectvi starych rolnikii dosahovaly vynosy v nékterych oblastech CR jesté v obdobi po 2. svétové valce 1,2-1,6 t z hekraru.
Napovida to, Ze vynosy obilnin mohly byt po dlouhou dobu obdobné.

13 Aatensic, dcera Velkého Ducha, podle mytu severoamerického indidnského kmene Hurontl, se jednou neopatrné naklonila dirou z oblaki, prepadla
a dopadla na zemi na krunyf velké Zelvy. Pfi padu s sebou strhla tfi sestry: kukufici, tykev a fazoli, které darovala prvnim lidem, jez také stvorila.

14 Vyskyt domestikovanych obilnin (p3enice a jemene) v Evropé souvisi se zavedenim v3ech vydobytkii neolitu.
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Laboratorni porovnini nékterych
ukazatelt (velikost zrna, hmotnost
tisice semen, jakost) u ptivodnich
druhtt napovida, Ze velikost obilek
je relativné srovnatelnd s moderni-
mi odridami, tfebaZe vynos zavisi
rovnéz na poctu zrn v klasu. Neo-
liti¢ti rolnici mohli pfesto ale dosa-
hovat uspokojivé sklizné.
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Summary
Growing of cereals in prehistory

Today the main agriculture crops provide
about 90% of human subsistence. The ar-
ticle relates to the origins of agriculture in
the known ‘nuclear’ centres of the ‘Neo-
lithic revolution’ (according to V.G. Childe
this was a long term, gradual process) con-
centrating on the growing of wheat and
barley. It is based on current knowledge of
climatic changes at the end of Pleistocene
which caused disappearance of herds of
large Pleistocene animals (with the possi-
ble involvement of human hunters) which
led to changes in flora. The ‘inner’ factors
of hunter-gatherers reactions to the de-
scribed changes in composition of flora and
fauna, which headed towards preadopting/
preadaptability (in the region of Near East
presented by the Nartufian culture, 12500-
9500 BC) as an evolutionary phenomenon
(generally) based on the way of adopting
by natural selection in order to ensure suf-
ficient amount of (diverse) nourishment
were not insignificant. The result was that
the hunting of smaller animals with small
stone knapped weapons was complimented
by a plant component based on the seasonal
harvesting of fruit and crops which height-
ened the perception of seasons (time). Hu-
mans involved in this transfer started mak-
ing stone knapped artifacts in smaller
shapes to harvest wild cereals. According to
current knowledge domestication of wheat
(Triticum boeticum Boiss) and barley (Hor-
dewm vulgare L) took place in the region of
the so called ‘Fertile Crescent’ (named by JH
Breasted according to its shape) and South-
east Europe. North China grew millet (Pan-
icum miliacewm) and Southeast Asia grew
rice (Oryza L). The mountainous regions of
Mexico started growing maize (Zea mays L)
from wild teosinto and it was on the slopes
of Andes in modern Peru that potatoes
(Solanum tuberosum) originated. All is briefly
summarised.

The next part discusses the origins of growing
wheat and barley and the task of raising the
harvest to satisfy the growing number of set-
tled Neolithic dwellers. These activities were
so important in history that people main-
tained them in the oral tradition until they
were recorded as part of the first myths (the
fact that cereals came from mountain region
where it was locked by Sumerian god Enlil is
an important piece of knowledge) with the
presence of gods and similar thing happen-
ing in the case of maize domestication. This
is followed by a brief listing of the archaeo-
logical finds of cereal grains from important
sites, which have been preserved in loess or
the infills of pits from Neolithic (and later
periods).

The laboratory work aimed to compare pa-
rameters such as the size of grains and weight
of a thousand grains of the original hulless
two-row barley, which was enabled thanks to
the understanding and co-operation of Aus-
trian archaeologists, from the test field Urge-
schichtmuseum Niederdsterreich in Asparn
an der Zaya. The results suggest that the size
of the grain of the original barley compared
to modern cultivars is similar, though actual
yield depends on the number of grains in an
ear. Attention in future will be aimed more at
quality indicators.
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m Obr. 8.

Klas jecmene

dvouradého
nahého

(Hordeum vulgare
convar. distichon
var. nudum),
detail.

m Obr. 9. Asparn

an der Zaya,

Ur-

geschichtemuseum
Niederdasterreich.

Porovndvdni

obilek jecmene

dvouradého

nahého (Hordeum
vulgare convar.

distichon var.

nudum) nahore;

dole vzorek

obilek konvencné

péstovaného
Jjecmene

dvouradého niciho
(Hordeum vulgare
convar. distichon

var. natus).
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