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Seeberger: Steinzeit selbst erleben! Waffen, Schmuck 
und Instrumente - nachgebaut und ausprobiert, 
Stuttgart 2002, 84 stránek, ISBN 3-00-009296-X

Doba kamenná   

na vlastní kùži

Jedná se o okouzlující, bohatě ilu-
strovanou knihu, která dává čtenářům 
jasnou představu o tom, jak vyrobit ně-
které předměty užívané v době kamenné. 
Kniha je pěkně upravena a obrázky jsou 
jasné. Člověku se chce se okamžitě pustit 
do práce.

Ačkoliv výroba mnoha předmětů, 
třeba oštěpu, luku, sekery nebo nádob, 
se zdá být na první pohled jednoduchá, 
k jejich zdárnému dokončení je nutná 
znalost materiálů a technologií. Dvacet 
devět pracovních postupů je oživeno asi 

Seeberger: Steinzeit selbst erleben! 

Waffen, Schmuck und Instrumente    

- nachgebaut und ausprobiert

deseti příběhy, které ukazují, jak snad 
mohli lidé v době kamenné uvažovat, 
co mohli dělat, aby se dobrali určitého 
cíle. Představuje se nám mnoho růz-
ných nástrojů, následováno hudebními 
nástroji. 

Přes zdánlivou jednoduchost témat 
musí výrobě předcházet důkladná 
příprava. K výrobě všech 
popsaných předmětů by 
bylo zapotřebí jak množ-
ství různých materiálů, 
tak osvojení řady doved-
ností. Pazourek, kosti, 
parohovina, pískovec, 
určité druhy říčního 
kamene, dřevo, kůra, 
smola, houby... Tento 
výčet jen jen ukázkou 
potřebných surovin. 
Některé z nich lze 
navíc získat pouze v 
určité roční období. 
A zpracovat vše s do-
bovými nástroji jistě 
vyžaduje značnou 
dávku zručnosti.

Čas od času autor 
ustoupí a pro výrobu 
určitých předmětů 
využije i moderních 
prostředků, jako např. 
pro natažení luku. Kni-
ha obsahuje technické 
nákresy s úhly ve stup-
ních a velikostmi v mi-
limetrech, např. schéma 
výroby fl étny. Očividně, 
lidé v době kamenné ne-
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měli technické nákresy v dispozici, ale 
v moderní době umožňují předat čtenáři 
informaci, kterou by nebylo možné pře-
dat pouze pomocí obrázku a slovního 
popisu. Autor opakovaně zdůrazňuje, 
že ne všechny informace týkající se 
použitých nástrojů a výrobních postupů 
jsou založené na archeologické evidenci 
a řada je výsledkem spekulací, jak to asi 
mohlo být.

Kniha jasně vysvětluje, že není 
možné začít jen tak. Nicméně, člověk 

se může dopracovat uspokojivého vý-
sledku při určitém zjednodušení - např. 
použitím moderních nástrojů nebo třeba 
konopného provazu místo pruhů kůry 
divoké třešně.

Na závěr bych chtěl zopakovat, že 
se jedná o inspirativní knihu o době 
kamenné s mnoha praktickými radami 
a detailními pracovními postupy. Knihu, 
která zároveň vyvolá respekt ke schop-
nostem lidí doby kamenné.

C. M. G. J. Poelmann-Tummers


