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Zhotovení �enského odìvu

podle nálezù z doby bronzové
Helena Bøezinová  Oddíl experimentální archeologie Mamuti, Praha

 Náplní experimentu, který se uskuteènil v prùbìhu let 1987 - 1988, bylo zhotove-
ní funkèního �enského odìvu podle archeologických nálezù z doby bronzové. Ex-
periment probìhl v rámci èinnosti dìtského Oddílu experimentální archeologie
Mamuti z Prahy 7.

 Ideální prùbìh experimentu, splòující zásady a kritéria experimentu v archeolo-
gii, by vypadal asi takto: Nejprve bychom si na základì odborné literatury vybrali
konkrétní nález odìvu, jeho� zhotovení by se stalo cílem experimentu. Poté bychom
museli získat potøebné suroviny (lnìná vlákna, ovèí vlnu, pøírodní barviva) a zhoto-
vit repliky pøadláckých (vochle, vøeteno, pøeslen), tkalcovských (vertikální stav, des-
tièkový stav, záva�í) a krejèovských nástrojù (nù�ky, jehly). Pak by následovala sa-
motná výroba odìvu - nejprve zpracování textilní suroviny na pøedivo, dále spøádání
pøediva na nitì, tkaní a barvení látek a nakonec u�ití �atù a látkových doplòkù. Ve�ke-
ré èinnosti bychom provádìli dobovými technologiemi a podrobnì je dokumento-
vali. Závìrem experimentu bychom odìv prakticky vyzkou�eli a v�echny výsledky
bychom zhodnotili.

 Jak ji� bylo uvedeno, experiment probíhal v prostøedí dìtského zájmového oddí-
lu, tak�e nebylo mo�né dodr�et ideálnì naplánovaný prùbìh experimentu. Nelze
napøíklad v dostateèném mno�ství vypìstovat a zpracovat lnìná vlákna ani ovèí vlnu,
nevyrábìli jsme ani repliky v�ech potøebných pravìkých textilních nástrojù. V ostat-
ních èástech experimentu jsme se sna�ili o vysokou míru pøesnosti a odbornosti,
vèetnì dokumentace a zhodnocení výsledkù.

 Experiment se uskuteènil v prùbìhu dvou let, probíhal v�dy 2 mìsíce v roce
bìhem schùzek oddílu vìnovaných experimentùm a pak bìhem dvou letních tøítý-
denních oddílových táborù. Hlavní èinnosti související s experimentem provádìly
Helena Bøezinová-Knotková a Helena Èervinková, drobnìj�í pomocné práce vyko-
návali dal�í èlenové oddílu.

 Podklady pro vytvoøení støihu odìvu jsme na�li v zahranièní odborné i populár-
nì-nauèné litertuøe (zejména Hvass 1980). Zvolili jsme ideální rekonstrukci �enských
�atù, zhotovenou na základì severoevropských, pøevá�nì hrobových, nálezù z doby
bronzové. Pro doplòky, respektive pro ozdobení onucí, jsme na�li pøedlohu v nálezu
z doby �elezné.

 Zhotovený �enský odìv se skládá z haleny, suknì, ozdobné zástìrky, pásku, váè-
ku, èepce a onucí (obr. 1a).

Halena

K u�ití haleny jsme pou�ili zakoupenou èistì lnìnou látku �edobílé barvy. Pøed
�itím jsme látku obarvili vratièem obecným (Tanacetum vulgare).
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Obr. 1.  a) Kresba zhotove-

ných �enských �atù (bez
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Barvenou látku jsme nejprve ponoøili do moøící láznì, v ní� bylo na 400 g barvené-
ho textilu 3,5 l vody a 75 g kamence (síran hlinitodraselný). Po 24 hodinách jsme látku
pøendali do láznì barvicí. V ní bylo 10 l vody a 500 g suchých natí s kvìtem vratièe
obecného. Látka se èásteènì obarvila ji� za studena, sytìj�í barevný odstín získala po
zahøátí láznì na 70 - 80 oC. Na této teplotì jsme lázeò udr�ovali 70 minut. Po vychladnu-
tí jsme obarvenou látku vyndali a dùkladnì promáchali v èisté vla�né vodì. Barvením
jsme získali støednì sytou �lutou barvu.

Halenu jsme se�ili ruènì pøedním stehem ze dvou pruhù látky o rozmìrech 1300 x
500 mm a 1100 x 450 mm. Pøi �ití jsme pou�ívali zakoupené kovové jehly. První díl tvoøí
rukávy a horní èást haleny, v ní� jsme prostøihli otvor pro hlavu o délce 300 mm. Druhý
díl tvoøí tìlo haleny a je pøi�itý k hornímu dílu (obr. 1b). Okraje rukávù ani spodní lem
haleny jsme nezakonèovali, nechali jsme je volnì roztøepené.

Suknì

Èistì lnìnou látku �edobílé barvy pou�itou k u�ití suknì jsme rovnì� zakoupili,
pøed �itím jsme ji obarvili kùrou dubu letního (Quercus robur). Výsledkem barvení,
pøi nìm� jsme postupovali stejnì jako u látky na halenu, byla sytá hnìdá barva.

Zavinovací �atovou sukni jsme u�ili ze tøí stejnì velkých pruhù látky o rozmìrech
1050 x 500 mm (obr. 1c). Pruhy látky jsme se�ili pøedním stehem po del�ích stranách
tak, �e vznikl jeden velký kus látky o rozmìrech 1500 x 1050 mm. Koncové strany jsme
nese�ívali, zavinutí udr�ovala dvì ramínka pøi�itá k hornímu okraji suknì. Ramínka
jsme zhotovili ze zakoupeného lnìného èalounického provázku v bílé a hnìdé barvì
technikou tkaní na destièkovém stavu1. Pøi tkaní jsme pou�ili 7 døevìných destièek
o rozmìrech 40 x 40 mm se ètyømi rohovými otvory. Ramínka jsou dlouhá 300 mm
a �iroká 20 mm, zhotovení ka�dého z nich trvalo 3 hodiny.

Ozdobná zástìrka

Tkaná zástìrka je ozdobou, ale zároveò i funkèním doplòkem, která vpøedu pøe-
krývá a zpevòuje dva nese�ité okraje suknì. Zástìrku jsme utkali v plátnové vazbì na
replice vertikálního tkalcovského stavu. Zástìrka je 1000 mm dlouhá, 200 mm �iroká,
v osnovì je 300 nití, utkána je ze zakoupeného lnìného èalounického provázku v bar-
vì bílé, zelené a zeleno�luté. Zhotovení zástìrky trvalo celkem 16 hodin, z toho navázá-
ní osnovy a pøíprava ke tkaní zabraly polovinu èasu.

Pøi tkaní na vertikálním tkalcovském stavu i na stavu destièkovém jsou dùle�itou
pomùckou záva�í. Pøi na�em experimentu jsme pou�ívali hlinìná vypálená záva�í jeh-
lanovitého tvaru s otvorem v horní èásti, která jsme zhotovili podle originálních nálezù
zapùjèených z depozitáøe Muzea hl. m. Prahy. Bìhem tkaní jsme zjistili, �e nejvýhod-
nìj�í je pøipevnit jedno záva�í o hmotnosti 350 g na 20 - 22 nití lnìného èalounického
provázku. Pøi ni��ím poètu nití je osnova pøíli� napnutá a výsledná tkanina je øídká.
V opaèném pøípadì je osnova povolená, co� zpùsobuje problémy pøi tkaní. Dále jsme
ovìøili, �e záva�í je nutné pøivázat k osnovním nitím pomocnou smyèkou (li�èím uz-
lem). Není mo�né nitì protahovat pøímo otvorem v záva�í, nebo� tak dochází k jejich
po�kozování.
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Obr. 2.  Zhotovený �enský odìv v expozici Muzea hl.m. Prahy. Foto: Karel �poutil, Muzeum

hlavního mìsta Prahy. n
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Pásek

Pásek jsme utkali na destièkovém stavu, pou�ili jsme koupený vlnìný materiál
v hnìdé a bé�ové barvì. Pøi tkaní jsme pou�ili 9 døevìných destièek, stejných jako pøi
tkaní ramínek. Pásek je 650 mm dlouhý, 20 mm �iroký, jeho výroba trvala 4 hodiny.

Váèek

Souèástí pásku je malý váèek na drobnosti, na který jsme pou�ili stejný vlnìný mate-
riál jako u pásku. Na replice vertikálního tkalcovského stavu jsme zhotovili látku v plátnové
vazbì o rozmìrech 180 x 100 mm, se 60 nitìmi v osnovì. Hotovou látku jsme pøelo�ili na
polovinu, ruènì pøedním stehem jsme se�ili boèní strany, horní okraj jsme pøehnuli a pøi�ili
tak, �e vznikl 10 mm �iroký tunýlek na prota�ení vlnìné �òùrky. Tu jsme zhotovili splete-
ním jednoduchého tøípramenného copánku. Pomocí �òùrky se váèek upevòuje na pá-
sek. Váèek jsme zhotovili za 5 hodin, z toho 4 hodiny trvalo utkání látky.

Èepec

Souèástí �enského odìvu je i pokrývka hlavy, v na�em pøípadì èepec, který jsme
zhotovili ze zakoupené lnìné látky �edobílé barvy, sí�ky z bílého lnìného èalounické-
ho provázku a ozdobného lemu tkaného na destièkovém stavu.

Sí�ku jsme usí�ovali ze 143 ok v 11 øadách pomocí døevìné tyèky a koupené kovové
sí�ovací jehly. Hotovou sí�ku jsme pøi�ili pøedním stehem k podkladové látce obarvené
vratièem obecným na �luto (stejným zpùsobem jako jsme barvili látku na halenu).
Pøední èást èepce jsme ozdobili hnìdo - bílým 280 mm dlouhým a 20 mm �irokým
lemem, pøi jeho� tkaní jsme pou�ili 7 destièek. Èepec jsme vyrábìli celkem 10 hodin,
z toho 3 hodiny sí�ku a 3 hodiny lem.

Onuce

Textilním doplòkem ko�ených bot, jejich� zhotovení nebylo souèástí na�eho experi-
mentu, jsou onuce slou�ící jako ochrana chodidel a kotníkù. Dvì onuce o rozmìrech 600
x 600 mm jsme zhotovili ze zakoupené lnìné látky v bílé barvì. Rovnì� zakoupenou
hnìdou vlnou jsme okraje onucí ob�ili a podél jedné strany u obou onucí jsme vy�ili
geometrický ornament, jeho� pøedlohu jsme nalezli na dochované tkaninì z výplnì bron-
zového náno�níku ze 3. století pø. n. l. nalezeného v Nových Zámcích na Slovensku (Fur-
mánek - Pieta 1985, 55). Výroba jedné onuce, vèetnì vy�ívání, trvala 4 hodiny.

 Závìreènou fází experimentu bylo praktické vyzkou�ení odìvu. Autorka zhotovené �aty
nosila pøi �pravìkých dnech� na letních táborech oddílu Mamuti a pøi rùzných dal�ích pøíle�i-
tostech (napø. veøejné pøedvádìní výsledkù oddílových experimentù) v letech 1989 - 1993.

 Bìhem no�ení �atù se ukázalo, �e pro bì�ný denní re�im (vaøení, úklid, ruèní prá-
ce apod.) je pomìrnì nepraktická ozdobná zástìrka na pøední stranì �atù. Aby pøíli�
nepøeká�ela, musela být pøipevnìna k tìlu páskem, èím� se ale potlaèila její ozdobná
funkce. Na základì této zku�enosti se tedy domníváme, �e takovýto typ �atù byl urèen
buï pro slavnostní pøíle�itosti nebo byl pohøebním odìvem. Podkladové archeologic-
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ké nálezy pro ná� experiment pocházely zejména z hrobových nálezù, je tedy pravdì-
podobné, �e v takových �atech byly �eny pohøbívány. Zda je v�ak nosily i za svého
�ivota není jisté a díky nedostatku nefunerálních textilních nálezù i tì�ko zjistitelné.

 Prùbìh experimentu byl podrobnì popsán a zdokumentován v nepublikované
práci �Rekonstrukce �enského odìvu z doby bronzové�, která vznikla v rámci Støedo-
�kolské odborné èinnosti (Knotková 1989). Struèná charakteristika experimentu se
objevila i v publikovaných pracech (napø. Èervinková - Èervinka - Tintìra 1999, 36;
Malina - Malinová 1992, 176).

 Výsledkem experimentu provádìného èleny dìtského oddílu experimentální ar-
cheologie Mamuti je �enský pravìký odìv, jeho� souèásti (halena, suknì, ozdobná
zástìrka, váèek, pásek, èepec, onuce) byly vyrobeny technikami tkaní na vertikálním
tkalcovském stavu, tkaní na destièkovém stavu, sí�ování, �ití, barvení, vy�ívání. Hlavním
smyslem experimentu nebylo zhotovení pøesné repliky konkrétního dolo�eného odì-
vu, ale pøedev�ím vyzkou�ení a ovìøení co nejvìt�ího poètu textilních technik a postu-
pù, díky jejich� zvládnutí bylo mo�né zhotovit funkèní odìv.

 Dlouhodobý experiment skonèil v roce 1994, kdy se odìv stal souèástí stálé expo-
zice Muzea hlavního mìsta Prahy �Praha v pravìku a raném støedovìku� (obr. 2).

Poznámka
1 Vzhledem k rozsahu tohoto pøíspìvku zde zámìrnì neuvádím pøesné a návodné

popisy jednotlivých textilních technik a postupù, které jsme bìhem experimentu vyzkou-
�eli. Dostupné jsou v jiné literatuøe, vìnující se této problematice obsáhleji (napø. Bøezi-
nová 1997; Èervinková - Èervinka - Tintìra 1999; Vondru�ková - Kaprasová 1989).

Souhrn

Publikovaný experiment probíhal v rámci èinnosti dìtského Oddílu experimen-
tální archeologie Mamuti v letech 1987 - 1988. Jeho cílem bylo zhotovení funkèního
�enského odìvu podle nálezù z doby bronzové. Bìhem experimentu si èlenové od-
dílu vyzkou�eli barvení pøírodními barvivy, tkaní na vertikálním tkalcovském stavu,
tkaní na destièkovém stavu a �ití odìvních souèástí. Výsledkem experimentu je �en-
ský odìv skládající se z haleny, suknì, ozdobné zástìrky, pásku, váèku, èepce a onucí.
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